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12 Het zindererende zuiden van Tanzania

Expedltle Delta in Botswana

M Tarzan & Jane in Oeganda
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Sipi Falls, een paradijs vol watervallen, dorpjes, bloemen en . Chimpansee tracking in Kibale Forest National Park

beekjes Maak een fantastische bootsafari over het Kazinga kanaal

Kidepo, het meest afgelegen wildpark van Oeganda met (Queen Elizabeth NP)

ruige landschappen & Ga op zoek naar de beroemde boomklimmende leeuwen

De Karamajong, een kleurrijke en traditioneel levende stam van Ishasha

in Karamoja . Suppen op Lake Mutanda, het allermooiste meer van Afrika

Murchison Falls NP, het meest wildrijke park van Oeganda Gorilla tracking in het Bwindi Impenetrable National Park

dat bekend staat om... de gelijknamige waterval Lake Mburo, waar je kunt mountainbiken tussen zebra's en

Fort Portal met vitzicht op een van de 52 kratermeren van giraffes

het land en de besneeuwde bergtoppen van Rwenzori ¥ il i : : A
Mountains ; S EE ' - '~ Lake Mutanda



Voor elk avontuurlijk kind is het de ultieme droom: leven als Tarzan of Jane! Wim Kok
zorgde ervoor dat die droom in ieder geval voor zijn zoon waarheid werd. Daarom:
Oeganda op de bucketlist als de leukste bestemming in Afrika voor avontuurlijke
gezinnen.

Stel je voor: je bent in Oeganda, midden in de natuur, omringd door
tropische bomen en wilde dieren. Je slingert van liaan naar liaan,
doucht onder een waterval en ontdekt de geheimen van de jungle.
Vervolgens stap je in een uitgeholde boomstam om te kanoén naar
een lokaal dorpje, waarna je flinke stroomversnellingen trotseert
tijdens een rafttocht op de Nijl. ‘s Nachts slaap je natuurlijk tussen
de leeuwen, luipaarden en hyena'’s, want dat doen Tarzans &

Janes nu eenmaal! Zodra je wakker wordt, vaar je langs dikke
nijlpaarden, gigantische krokodillen en badende olifanten. In de
middag trek je het regenwoud in om op bezoek te gaan bij gorilla’s
en chimpansees — het blijft familie, nietwaar? Voordat de dag ten
einde loopt, ga je nog even suppen op een schilderachtig meer met
vulkanen op de achtergrond, voordat het alweer tijd is om onder

de sterren in slaap te vallen. Morgen moet je immers nog gaan
mountainbiken tussen zebra’s en giraffen. In het vriendelijke en
veilige Oeganda maak je de reis van je leven!

Tarzan & Jane in Oeganda

Wist je dat de botanische tuin in Entebbe, de voormalige hoofdstad
van Oeganda, beschikt over een regenwoud dat in 1940 diende

als decor voor scénes uit de Tarzan-films met Johnny Weissmuller?
Dat is natuurlijk niet toevallig. Nergens anders in Afrika vind je zo'n
divers landschap vol regenwouden, savannes, rivieren, watervallen,
moerassen, kratermeren, vulkanen en bergen. »

Tekst en foto’s: Wim Kok
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Raften op de Nijl of raften bij Bwindi

In Oeganda kun je op twee plekken raften. Je kunt raften op de
Nijl bij Jinja en je kunt raften nabij het Bwindi-regenwoud. Het
raften bij Jinja is vrij wild en extreem en alleen voor kinderen/
volwassenen vanaf 16 jaar. Het raften nabij Bwindi is qua
landschap werkelijk prachtig, ook spannend, maar wel al geschikt
voor kinderen/volwassenen van 12 jaar en ouder.

Douchen onder een waterval in de Hof van Eden

Sipi Falls is een prachtig gebied aan de voet van Mount Elgon.
Het gebied kenmerkt zich door enorme watervallen, kleurrijke
bloemen, fruitbomen, koffieplantages, riviertjes, kameleons en
traditionele Afrikaanse dorpjes. De Hof van Eden zou er ongeveer

zo uit hebben moeten zien. Bij Sipi Falls kun je prachtige hikes
maken, waarbij je kunt douchen onder een waterval, kameleons
kunt zoeken en van alles kunt leren over het Afrikaanse
plattelandsleven.

Pyjamaparty met leeuwen, olifanten en lvipaarden

Het Murchison Falls NP - het meest wildrijke park van Oeganda -
heeft een aantal prachtige lodges, maar voor de échte avonturier
mag ten minste één nacht bushkamperen niet ontbreken. Er
wordt midden in het park, direct aan de oevers van de Nijl, een
tentenkamp voor je opgezet. Vaak lopen er giraffen en olifanten
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voorbij en geregeld worden er leeuwen en luipaarden bij het kamp
gespot. Hoe spannend is dat! Er wordt ter plekke voor je gekookt
en je kunt nog een bijzondere nachtsafari maken. ‘s Avonds vertel
je jouw sterke verhalen bij het kampvuur, voordat je gaat slapen
met de geluiden van de dieren om je heen.

Al slingerend aan lianen op zoek naar apen en kleurrijke vogels
In het Kibale-regenwoud ligt Turaco Treetops. Een prachtige lodge
(met zwembad) die via een eigen stichting (www.crff.earth) een
eigen stuk regenwoud heeft geplant tegen het Kibale-regenwoud
aan. In dit stukje woud kun je prachtige hikes maken, waarbij

je verschillende apen (franjeapen en roodstaartapen) en vogels
(neushoornvogels en turaco’s) kunt spotten. Soms ontmoet je hier
zelfs chimpansees en bosolifanten! Tijdens een wandeling loop je
langs enorme vijgenbomen en over loopbruggen. Je kunt hier ook
aan lianen door het bos slingeren. Zo Tarzan & Jane!

Op familiebezoek bij de chimpansees

Het DNA van mensen en chimpansees is voor ongeveer 98-

99% identiek. Dit betekent dat onze genetische samenstelling
vergelijkbaar is, ondanks dat we verschillende soorten zijn. Dat jij
en je familie viterlijk op chimpansees lijken, kun je goed zien @.
Chimpansees leven in hechte sociale groepen, waar ze coalities
vormen om hun positie te versterken. Ze maken ook gebruik »




van tools, zoals takken om bij voedsel te komen of stenen om noten
te breken. Chimpansees vertonen overigens veel gelijkenissen

met kinderen in hun speelse aard: ze spelen vaak met elkaar,

doen aan stoeien en kopiéren elkaars gedrag om te leren. Op een
chimpansee-trekking in Oeganda ervaar je zelf de gelijkenissen!

* Minimum leeftijd is 12 jaar. Matoke Tours kan uitzondering regelen
voor kinderen vanaf 10 jaar.

Bootsafari’s langs nijlpaarden, krokodillen en badende olifanten
Nergens in Afrika zijn de bootsafari’s zo spectaculair als in Oeganda.
In zowel het Murchison Falls NP (de Nijl) als het Queen Elizabeth NP

(Kazinga-kanaal) kun je deze bootsafari's maken en voor velen zijn
dit absolute hoogtepunten. Je vaart vlak langs enorme krokodillen,
honderden nijlpaarden en vaak zie je badende olifanten. Tijdens een
bootsafari spot je ook kleurrijke vogels, zoals ijsvogels, ooievaars en
visarenden. Je kunt een privéboot boeken voor jouw gezin alleen,
wat zorgt voor een intieme en exclusieve ervaring.

Op safari (met een bioloog)

In Oeganda kun je safari’s maken in het Lake Mburo NP, Kidepo
Valley NP, Murchison Falls NP en Queen Elizabeth NP. Tijdens de
safari’s ga je op zoek naar leeuwen, olifanten, buffels, zebra's,
giraffen, antilopen, luipaarden, hyena’s en meer. In het Queen
Elizabeth NP kun je een safari boeken met een bioloog die
onderzoek doet naar het gedrag van luipaarden en leeuwen. Door
dit te boeken mag je van de wegen af en spot je gegarandeerd
leeuwen en waarschijnlijk ook luipaarden.

Gouden momenten bij de Silverbacks

Voor veel mensen is een gorilla-trekking het hoogtepunt van de
reis en het is dan ook echt enorm bijzonder. Na een flinke hike door
het ondoordringbare regenwoud van Bwindi sta je oog in oog met
deze vriendelijke reuzen, waarvan vooral de silverback enorm is!
Het is een gouden ervaring die je de rest van je leven bij zal blijven.
* Minimum leeftijd is 15 jaar. Matoke Tours kan uitzondering regelen
voor kinderen vanaf 13 jaar.

Mountainbiken of paardrijden tussen zebra’s en giraffen

In het Lake Mburo National Park leven geen leeuwen en olifanten
en daarom is het veilig om hier op safari te gaan per mountainbike
of paard. Je fietst of rijdt langs zebra’s, impala’s en giraffen, wat
een onvergetelijke ervaring is!

Watersport aan het schilderachtige meer van Mutanda

Een verblijf bij het Mutanda Lake Resort is een absolute must van
elke reis door Oeganda. Vanuit hier kun je op gorilla-trekking,
maar het is vooral ook de plek waar je nog een paar dagen wilt
doorbrengen aan het eind van je reis. Vanuit de lodge kijk je uit
over het meer, vol met kleine eilandjes en de Virunga-vulkanen op
de achtergrond. Vissers varen voorbij in uitgeholde boomstammen
en je kunt niet anders dan je volkomen gelukkig voelen op deze
serene plek. De lodge heeft een zeilbootje, sups, kajaks en een
motorbootje, dus je kunt van alles doen op het meer. %

QuickFAcCTS

Matoke Tours is ruim 22 jaar gespecialiseerd in maatwerkreizen
door Afrika. Oeganda was hun eerste bestemming, vandaar de
naam “Matoke”. Matoke is een traditioneel gerecht gemaakt van
groene bakbananen en is hét basisvoedsel in Oeganda. Matoke
Tours heeft - naast een kantoor in Nederland - ook een kantoor
in Oeganda. Directeuren Coen & Wim hebben beiden ruim 12
jaar in Oeganda gewoond en hun kinderen zijn er geboren en
opgegroeid. Ze hebben dan ook ontelbare reizen gemaakt door
Oeganda en doen dit nog steeds. De familiereizen die Matoke
Tours in Oeganda heeft uitgezet zijn op basis van de ervaring
en passie die Coen, Wim en hun kinderen hebben voor deze
spectaculaire bestemming.

Inspiratie: www.matoketours.nl/oeganda/reizen/familiereis/
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De zandweg naar Thonga

Beach voert tussen uitgestrekte

cashewnoten plantages naar

de verscholen Mabibi Bay. Over

groene heuvels en langs dorpen

van de Tsonga bereik je dan

uiteindelijk de lodge. ‘Waar

gasten komen als vreemdeling

en vertrekken als vriend".

Verscholen tussen de vitbundig

groeiende coastal milkwoods

liggen twaalf luxe suites, met een inrichting en uitstraling die wordt
omschreven als Robinson Crusoé-chic.

Er is een directe toegang tot het eigen strand waar roze krabben
spelen met de zich terugtrekkende golven, waar je in het seizoen
dolfijnen en walvissen kunt zien en waar van november tot januari
de bedreigde Leatherback en Loggerhead schildpadden uit zee het
strand opkomen om hun eieren te leggen. Het is ook een van de
beste duikplekken van Zuid-Afrika, waar je kunt zweven tussen de
walvishaaien en manta-roggen.

Je schopt je schoenen uit en loopt via de ‘Laan van de Vlinders' over
het warme zand de oneindigheid tegemoet. Of je laat je masseren
door een van de lokale masseuses. Je kunt het dorp bezoeken
waar de lodge zich mee verbonden heeft en dat voor 61% zelfs
mede-eigenaar is, zodat iedereen beter wordt van het toerisme.
Een sundowner aan Lake Sibaya met in de verte het opgewonden
geknor van nijlpaarden, een ijsje met uitzicht op de oceaan, een
drankje aan de bar waar je nader kennismaakt met de cultuur van
de Tsonga, snorkelen of scubaduiken, een boek lezen op de luie
ligstoelen aan het strand, of in de hangmat bij het zwembad ... De
keuze is om het zo te zeggen: reuze.

Bij de vuurplaats, met de
ondergaande zon die verdwijnt
in de oceaan aan de horizon, is
het tijd voor de verhalen van de
dag en bespiegelingen van altijd.

Op de oevers van de Isibindi-

rivier in het hart van KwaZulu-

Natal, formuleerden Brett

en Paige Gehren hun droom:
het beschermen en conserveren van de kostbare en ongerepte
natuur op de mooiste plekken van Zuid-Afrika en die te delen
met hun toekomstige gasten. Ze zochten en vonden vier plekken
waar natuur en cultuur een bijzonder verhaal te vertellen hebben.
Ze bouwden er lodges en een ‘tented camp’ en startten zo de
Isibindi Africa Family die hun *huizen’ openstelt voor gasten die
een bijzonder stukje Zuid-Afrika in hun hart mee terug naar huis
nemen. En een van die bijzondere plekjes is dus Thonga Beach. Hier
spoelen de oceaan en de serene rust de westerse vermoeidheid
van je af en reinigen je ziel. Ik wist niet dat het zo snel kon, maar je
verlaat de lodge met pijn in je hart en een glimlach op je gezicht.
Want je hebt — echt waar — heel even een stukje van het paradijs
gezien! @

QuickFAcCTS

Thonga Beach ligt op ongeveer 4 uur rijden van Durban
International Airport. Door te kiezen voor een verblijf in een van
de Isibindi lodges en deel uit te maken van het gedachtengoed
van de Isibindi-familie draag je bij aan de ontwikkeling van de
verschillende lokale ‘communities’ en het duurzame behoud van
natuur en omgeving. Je geniet van het Zuid-Afrika van nu en zorgt
voor het land en de mensen van morgen. www.isibindi.co.za
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